CovID-19 &
Povos Indigenas

Direito a alimentacao adequada

Algumas medidas governamentais durante a pandemia, tais como limites a liberdade de movimento,
podem afetar negativamente o direito dos povos indigenas a alimentacao adequada e, portanto,
reduzir suas capacidades de se sustentarem. A disponibilidade e o acesso a uma alimentacao
adequada sao vitais para o gozo de todos os outros direitos.! Na Guatemala, as restricoes de
movimento, juntamente com a falha do governo em apoiar comerciantes e comunidades locais,
afetaram negativamente a subsisténcia e a capacidade das familias indigenas e rurais de ter
uma alimentacao adequada.? Em contraste, as empresas transnacionais, particularmente a
agroindustria, foram autorizadas pelo governo a se moverem por todo o pais, em detrimento de
modelos alimentares autossustentaveis.

Apoiar politicas e medidas que abordem e atenuem as ameacas a alimentacdo adequada dos
povos indigenas, incluindo as ameacas a sua subsisténcia tradicional e soberania alimentar.* E
necessaria atencdo especial para garantir o acesso a alimentos adequados para criancas
e mulheres indigenas, bem como para as comunidades indigenas em areas remotas.> Os kits
emergenciais para casos de desastres devem respeitar as exigéncias dietéticas tradicionais.®
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Recomendacdes Especificas:

ACNUDH: COVID-19 e Direitos dos Povos Indigenas’

“Estabelecer esquemas de apoio para enfrentar os efeitos socioecondmicos da COVID-19, incluindo ameacas a
sua subsisténcia tradicional, inseguranca alimentar e soberania alimentar. Para que os povos indigenas nao sejam
deixados para tras, deve haver uma expansao dos programas de rede de seguranca para incluir aqueles mais afetados
pelo coronavirus, incluindo a garantia de acesso a alimentos em areas isoladas.”

“Incluir os povos indigenas em pacotes de ajuda econdmica e de socorro em caso de desastre, que devem respeitar as
exigéncias dietéticas tradicionais.”

Mulheres da ONU: Resposta a COVID-192

“Enfrentar a desnutricao entre criancas indigenas e atender as suas continuas necessidades alimentares e educacionais
através de programas de merenda escolar e acesso a oportunidades de aprendizagem. Ao fazer isso, levar integralmente
em conta a discriminacdo potencial contra meninas indigenas na distribuicdo e implementacao de tais servicos.”

Pacto Internacional sobre Direitos Economicos, Sociais e Culturais®
“Artigo 11

1. Os Estados Partes do presente Pacto reconhecem o direito de toda pessoa a um nivel de vida adequando para
si proprio e sua familia, inclusive a alimentacao, vestimenta e moradia adequadas, assim como a uma melhoria
continua de suas condicdes de vida. Os Estados Partes tomarao medidas apropriadas para assegurar a consecucao
desse direito, reconhecendo, nesse sentido, a importancia essencial da cooperacao internacional fundada no livre
consentimento.

2. Os Estados Partes do presente Pacto, reconhecendo o direito fundamental de toda pessoa de estar protegida
contra a fome, adotardo, individualmente e mediante cooperacao internacional, as medidas, inclusive programas
concretos, que se facam necessarias para:

a. Melhorar os métodos de producao, conservacao e distribuicao de géneros alimenticios pela plena utilizacao
dos conhecimentos técnicos e cientificos, pela difusdo de principios de educacdao nutricional e pelo
aperfeicoamento ou reforma dos regimes agrarios, de maneira que se assegurem a exploracao e a utilizacao
mais eficazes dos recursos naturais;

b. Asseguraruma reparticao equitativa dos recursos alimenticios mundiais em relacao as necessidades, levando-
se em conta os problemas tanto dos paises importadores quanto dos exportadores de géneros alimenticios.”

Convencao sobre os Direitos da Crianga'?
‘Artigo 24

1. Os Estados Partes reconhecem o direito da crianca de gozar do melhor padrao possivel de saude e dos servicos
destinados ao tratamento das doencas e a recuperacdo da saude. (...)

2. Os Estados Partes garantirao a plena aplicacao desse direito e, em especial, adotarao as medidas apropriadas com
vistas a: (...)

c) combater as doencas e a desnutricdo dentro do contexto dos cuidados basicos de satide mediante, inter alia,
(-..) o fornecimento de alimentos nutritivos e de agua potavel (...).”


https://www.ohchr.org/Documents/Issues/IPeoples/OHCHRGuidance_COVID19_IndigenousPeoplesRights.pdf
https://www.un.org/development/desa/indigenouspeoples/wp-content/uploads/sites/19/2020/04/Prioritizing-indigenous-women-in-the-MPTF-April-2020.-UN-Women.pdf
https://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/CESCR.aspx
https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/crc.aspx

Comentario Geral N° 12 sobre o Direito a Alimentagao Adequada®

“O Comité afirma que o direito a alimentacdo adequada é indivisivelmente ligado a dignidade inerente a pessoa
humana e € indispensavel para a realizacao de outros direitos humanos consagrados na Carta de Direitos Humanos.
Ele é também inseparavel da justica social, requerendo a adocao de politicas econdmicas, ambientais e sociais, tanto
no ambito nacional como internacional, orientadas para a erradicacdo da pobreza e a realizacao de todos os direitos
humanos para todos.”

“Acessibilidade. (...) Vitimas de desastres naturais,pessoas vivendoem areas dealtoriscoe outros grupos particularmente
prejudicados, podem necessitar de atencao especial e, em certos casos, ser priorizados com relacdo a acessibilidade
ao alimento. Uma vulnerabilidade particular é aquela de grupos indigenas, cujo acesso as suas terras ancestrais pode
estar ameacado.”

Comentario Geral N° 25 sobre a Ciéncia e os Direitos Economicos, Sociais e Culturais*?

“Os avancos cientificos e tecnolégicos aumentaram a produtividade agricola, contribuindo para uma maior
disponibilidade de alimentos por pessoa e para a reducdo da fome. Contudo, os impactos ambientais de certas
tecnologias associadas a Revolucao Verde e os riscos associados a crescente dependéncia de fornecedores de tecnologia
levaram, entre outras coisas, a Assembleia Geral a reconhecer que camponeses e outras pessoas que trabalham em
areas rurais tém o direito de determinar seus proprios sistemas alimentares e agricolas, o que é reconhecido por
muitos Estados e regides como o direito a soberania alimentar. Assim, o direito de participar e desfrutar dos beneficios
do progresso cientifico e suas aplicacdes na agricultura deve preservar, e ndo violar, o direito dos camponeses e outras
pessoas que trabalham em areas rurais de escolher as tecnologias que melhor lhes convém. Também devem ser
apoiadas técnicas agronémicas ecologicamente corretas que aumentem o contetdo de matéria organica no solo e o
sequestro de carbono e protejam a biodiversidade.”

“Além disso, os Estados Partes devem tomar medidas apropriadas para assegurar que a pesquisa e desenvolvimento
agricola contemple as necessidades de camponeses e outras pessoas que trabalham em areas rurais e garantir que
eles participem ativamente na determinacao de prioridades e no empreendimento de pesquisa e desenvolvimento,
levando em conta suas experiéncias e respeitando suas culturas.”

Declaragao das Nagoes Unidas sobre os Direitos de Camponeses*?

“Artigo 15

1. Camponeses e outras pessoas que trabalham em dreas rurais tém direito a uma alimentacao adequada e o direito
fundamental de estarem livres da fome. Isto inclui o direito de produzir alimentos e o direito a uma nutricao
adequada, o que garante a possibilidade de desfrutar do mais alto grau de desenvolvimento fisico, emocional e
intelectual.

2. OsEstados devem assegurar que os camponeses e outras pessoas que trabalham em areas rurais tenham acesso
fisico e econémico a todo momento a alimentos suficientes e adequados que sejam produzidos e consumidos
de forma sustentavel e equitativa, respeitando suas culturas, preservando o acesso aos alimentos para as
geracoes futuras; e que assegurem uma vida fisica e mentalmente satisfatoria e digna para eles, individual e/ou
coletivamente, respondendo as suas necessidades.

3. Os Estados devem tomar medidas apropriadas para combater a desnutricao em criancas rurais, inclusive no
ambito dos cuidados de saude primarios, através, entre outros, da aplicacao de tecnologia prontamente disponivel
e do fornecimento de alimentos nutritivos adequados e assegurando que as mulheres tenham uma nutricao
adequada durante a gravidez e a lactacdo. Os Estados também devem assegurar que todos os segmentos da
sociedade, em particular pais e criancas, sejam informados, tenham acesso a educacdo nutricional e sejam
apoiados no uso de conhecimentos basicos sobre nutricao infantil e as vantagens do aleitamento materno.


https://www.undocs.org/e/c.12/2002/11
https://undocs.org/E/C.12/GC/25
https://undocs.org/A/C.3/73/L.30

Camponeses e outras pessoas que trabalham em areas rurais tém o direito de determinar seus préprios sistemas
alimentares e agricolas, reconhecidos por muitos Estados e regides como o direito a soberania alimentar. Isto inclui
o direito de participar nos processos de tomada de decisdes sobre politicas alimentares e agricolas e o direito a
alimentos saudaveis e adequados produzidos através de métodos ecologicamente corretos e sustentaveis que
respeitem suas culturas.

Os Estados devem formular, em parceria com os camponeses e outras pessoas que trabalham em areas rurais,
politicas publicas em nivel local, nacional, regional e internacional para avancar e proteger o direito a alimentacao
adequada, a seguranca alimentar e a soberania alimentar e sistemas alimentares sustentaveis e equitativos que

promovam e protejam os direitos contidos na presente Declaracao. Os Estados deverao estabelecer mecanismos
para assegurar a coeréncia de suas politicas agricolas, econdmicas, sociais, culturais e de desenvolvimento com a
realizacao dos direitos contidos na presente Declaracado.”
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